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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
Dott. ssa Eleonora Rinaldi 
Medico Chirurgo 
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

 

  

 

 

 

 

 

 

TITOLI DI STUDIO  
 

 
2004: Maturità Linguistica con voto 100/100 presso Istituto 
d’Istruzione Superiore “Tonino Guerra” (ex ITCG Luigi Einaudi) 
Novafeltria (RN) 
15/12/2010: Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 e 
lode - presso Università degli studi di Bologna 
2010-2012: Frequenza volontaria presso U.O. Endocrinologia del 
Policlinico S. Orsola Malpighi di Bologna 
2012-2018: Medico in formazione Specialistica in Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio - presso Università degli studi di Ferrara 
sede distaccata di Bologna (U.O. Endocrinologia del Policlinico S. 
Orsola-Malpighi, diretta dal Prof. Renato Pasquali fino al 2016 e 
attualmente dal Prof. Uberto Pagotto).  
18/04/2018: Diploma di specializzazione in Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio con voto 50/50 e lode 
02/03/2019-05/05/2019: Corso di formazione professionale in 
nutrizione umana e dietoterapia 

COMPETENZE   
 PROFESSIONALI 
 

 
 
Durante tutto il mio percorso formativo mi sono occupata della 
patologia endocrina in generale, con particolare interesse allle 
patologie tiroidee, surrenaliche, alle problematiche metaboliche 
legate all’eccesso ponderale e all’ipertensione di origine endocrina 
 
Eseguo ecografie tiroidee ed ecografie collo per linfonodi 
 
Eseguo agoaspirati ecoguidati tiroidei 
 
Redigo regimi alimentari personalizzati 
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ATTIVITA’ LAVORATIVA  

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENZE  

INFORMATICHE 

Collaboro attivamente con vari Poliambulatori Privati, tra cui: 
Domus Medica – Novafeltria (RN); Sfera Medica – Villa Verucchio (RN); 
Olympus – Ravenna (RA); Iris – Meldola (FC) 

▪ Dal 16/07/2018 collaboro con l’Azienda USL Romagna come sostituta  
▪ nelle branche di Endocrinologia e Diabetologia, svolgendo nel 2018 un 
totale di 178 ore di sostituzione in Diabetologia e 107.5 ore in 
Endocrinologia. 

▪  

▪ Buona conoscenza del programma MyStar (Sanofi), versione in via di 
sviluppo per Specialisti Endocrinologi. 
Buona conoscenza del programma MyStar (Sanofi) per diabetologi 

▪ Buona Conoscenza del programma aziendale Log80 
▪ Ottima conoscenza del programma di refertazione FileMaker 
▪ Ottima conoscenza del programma eVisit (Exprivia) 
▪ Discreta conoscenza dei seguenti programmi utilizzati dai Medici di 
Medicina Generale: Doctor2001, Millewin, Sogepa 
Discreta padronanza padronanza del software IBM SPSS Statistics 

 

 

  

PUBBLICAZIONI 

  

 

▪  

▪  
Aldosterone and type 2 diabetes mellitus. Zavatta G, Casadio E, Rinaldi E, Pagotto U, 
Pasquali R, Vicennati V. Horm Mol Biol Clin Investig. 2016  

▪ Steroid Profiling by LC-MS/MS in  Nonsecreting and Subclinical Cortisol-Secreting 
Adrenocortical Adenomas. Di Dalmazi G, Fanelli F, Mezzullo M, Casadio E, Rinaldi E, 
Garelli S, Giampalma E, Mosconi C, Golfieri R, Vicennati V, Pagotto U, Pasquali R. J 
Clin Endocrinol Metab. 2015 

▪ Obesity-related proliferative diseases: the interaction between adipose tissue and 
estrogens in post-menopausal women. Vicennati V, Garelli S, Rinaldi E, Rosetti S, 
Zavatta G, Pagotto U, Pasquali R. Horm Mol Biol Clin Invest. 2015 

▪ Cross-talk between adipose tissue and the HPA axis in obesity and over 
hypercortisolemic states. Vicennati V, Garelli S, Rinaldi E, Di Dalmazi G, Pagotto U, 
Pasquali R.  Horm Mol Biol Clin Invest. 2014 

▪ Cardiovascular events and mortality in patients with adrenal incidentalomas that are 
either non-secreting or associated with intermediate phenotype or subclinical Cushing’s 
syndrome: a 15-year retrospective study. Di Dalmazi G, Vicennati V, Garelli S, Casadio 
E, Rinaldi E, Giampalma E, Mosconi C, Golfieri R, Paccapelo A, Pagotto U, Pasquali R. 
Lancet Diabetes Endocrinol. 2014 

▪ Progressively increased patterns of subclinical cortisol hypersecretion in adrenal 
incidentalomas differently predict major metabolic and cardiovascular outcomes: a large 
cross-sectional study. Di Dalmazi G, Vicennati V, Rinaldi E, Morselli-Labate AM, 
Giampalma E, Mosconi C, Pagotto U, Pasquali R. Eur J Endocrinol. 2012 

▪ Combined aldosterone and cortisol secretion by adrenal incidentaloma. Vicennati V, 
Repaci A, di Dalmazi G, Rinaldi E, Golfieri R, Giampalma E, Minni F, Marrano N, Santini 
D, Pasquali R. Int J Surg Pathol. 2012 
 
 

 

 

 

  

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 


