
Pagina 1 - Curriculum vitae di Capra Paola
[ CAPRA, Paola ] Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com

F O R M A T O E U R O P E O

P E R I L C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CAPRA PAOLA

Indirizzo 57, via cabral, 47841, Cattolica, Italia

Telefono +39 339 876 8115

Fax

E-mail paola.capra9@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 09 gennaio 1983

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Da ottobre 2017 a oggi

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gruppo OPF – Ospedali Privati Forlì, via versari 1, Forlì

• Tipo di azienda o settore Sanitario

• Tipo di impiego Medico Chirurgo Ortopedico e Traumatologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Aiuto in sala operatoria presso Orthosport Group, Medico di reparto e medico del prericovero

• Date (da – a) Da febbraio 2017 a settembre 2017

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Umberto I Lugo, viale Dante 10, Lugo

• Tipo di azienda o settore Sanitario

erossi
Timbro

erossi
Timbro
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• Tipo di impiego Dirigente medico I livello presso U.O. ortopedia e traumatologia (Direttore Dott. Umberto Zanotti)

• Principali mansioni e responsabilità Medico di reparto, aiuto in sala operatoria, medico in pronto soccorso e ambulatorio ortopedico

• Date (da – a) Da settembre 2016 a gennaio 2017

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gruppo OPF – Ospedali Privati Forlì.

• Tipo di azienda o settore Sanitario

• Tipo di impiego Medico Chirurgo Ortopedico e Traumatologo libero professionista

• Principali mansioni e responsabilità Aiuto in sala operatoria presso Orthosport Group, Medico di reparto e medico del prericovero

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Da luglio 2011 a luglio 2016

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Istituto Ortopedico Rizzoli

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Medico in formazione specialistica in ortopedia e traumatologia

• Qualifica conseguita Medico specialista in ortopedia e Traumatologia. Voto Finale: 110/110 lode
Titolo della tesi: Valutazione cinematica del range of motion in vivo mediante gait analysis e
fluoroscopia 3D in pazienti sottoposti a protesi totale d’anca

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Diploma di specialità in ortopedia e traumatologia

• Date (da – a) Luglio 2010

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di medico – chirurgo presso l’Università di Bologna

• Date (da – a) Da ottobre 2002 a marzo 2010

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Alma Mater Studiorum, Università di Bologna

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Percorso di studi in medicina e chirurgia

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo. Voto finale 110/110
Titolo della tesi: Trattamento chirurgico dell’alluce valgo mediante tecnica SERI associata a
tecnica AKIN
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• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Luglio 2002

• Qualifica conseguita Diploma di scuola secondaria superior rilasciato dal Liceo Scientifico “Gregorio Ricci Curbastro” di
Lugo (Ra)
Voto finale 98/100
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura eccellente

• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale eccellente

TEDESCO

• Capacità di lettura scolastico

• Capacità di scrittura scolastico

• Capacità di espressione orale scolastico

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

RELATRICE IN CONGRESSI IN AMBITO ORTOPEDICO

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

ATTIVITÀ DI ORGANIZZAZIONE E SEGRETERIA PERSONALE DI FIGURE SANITARIE (ES. MEDICI)

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

UTILIZZO DI APPLICATIVO OFFICE PER WINDOWS,

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

AUTRICE E CO-AUTRICE DI NUMEROSE PUBBLICAZIONI IN CAMPO ORTOPEDICO

PATENTE O PATENTI B

ALLEGATI ABSTRACT E SIMPOSI

1. Incisional Negative Pressure Wound Therapy for the treatment of closed wound in hip and
knee prosthesis revision surgery: a single blinded randomized controlled trial. S. Giannini,
P. Capra, E. Chiarello, D. Luciani, A. Mazzotti. 16th EFORT Congress, 27-29 May
2015Prague.

2. Studio comparativo nel trattamento dei reimpianti di protesi di ginocchio e di anca:
medicazione avanzata vs medicazione tradizionale. D. Luciani, E. Chiarello, P. Capra, A.
Mazzotti, S. Giannini 45° congresso nazionale OTODI 8-9 maggio 2014

3. La NPWT nelle incisioni chirurgiche dopo revisione d’anca e artroplastica di ginocchio -
risultati preliminari di un trial clinico S. Giannini, P. Capra, D. Luciani. 5° congresso
nazionale SIGASCOT 24-26 settembre 2014 Parma

EXIBIT SCIENTIFICI E POSTER

4. Metatarsophalangeal and interphalangeal hallux valgus treated by minimally invasive
double osteotomy. S. Giannini, C. Faldini, D. leonetti, M. Nanni, F. Acri, MT. Miscione,
M.Chehrassan, P. Capra, V. Persiani

5. Surgical prevention of femoral neck fractures in osteoporotic patients. Long-term results.
G. Tedesco, E. Chiarello, P. Capra, D. Luciani, S. Giannini

6. Minimally invasive osteosynthesis versus open reduction and internal fixation in displaced
calcaneal fractures. S. Giannini, C. Faldini, M. Cadossi, MT. Miscione, F. Acri, V. Persiani,
P. Capra, M. Chehrassan, D. Luciani. AAOS 7-11 February 2012, San Francisco,
California

7. P16 Il trattamento chirurgico del rachide rigido nelle miopatie mediante artrodesi
posteriore: C. Faldini, D. Leonetti, MT. Miscione, P. Capra, C. Galante, S. Giannini. XXXIV
G.I.S. 5-7 maggio 2011, Vicenza

8. How the Sagittal Segmental Alignment of the cervical spine influences adjacent-level
degeneration after single level anterior interbody fusion. A 10-year follow-up study: : C.
Faldini, S.Pagkrati, D.Leonetti, M. Nanni, MT.Miscione, F. Acri, M. Chehrassan, P. Capra,
V. Persiani, C. Galante, M. Bonomo, S. Giannini. 12th EFORT Congress 1-4 june 2011,
Copenhagen, Denmark

9. Combined SERI-Akin osteotomy for surgical treatment of metatarsophalangeal and
interphalengeal hallux valgus. Clinical and radiographic results at 5-year follow-up: S.
Giannini, C. Faldini, S. Pagkrati, M. Nanni, D. Leonetti, F. Acri, MT. Miscione,
M.Chehrassan, V. Persiani, P. Capra, C. Galante, M. Bonomo. 12th EFORT Congress 1-4
june 2011, Copenhagen, Denmark.

10. High grade hallux rigidus treated by arthroplasty using bioreabsorbable implant. Results at
a minimum 5-year follow-up. S. Giannini, C. Faldini, S. Pagkrati, D. Leonetti, M. Nanni, F.
Acri, MT. Miscione, M.Chehrassan, V. Persiani, P. Capra, C. Galante, M. Bonomo. 12th
EFORT Congress 1-4 june 2011, Copenhagen, Denmark.

11. Nonoperative management of closed displaced mid-shaft clavicle fractures based on a
review of 100 consecutive cases: M. Nanni, D. Leonetti, F. Acri, MT. Miscione, M.
Chehrassan, V. Persiani, P. Capra, C. Galante, M. Bonomo, S. Pagkrati, C. Faldini, S.
Giannini. 12th EFORT Congress 1-4 june 2011, Copenhagen, Denmark.

12. Uso della pressione negativa monouso per la riparazione tessutale in ortopedia. D. Luciani,
P. Capra, S. Giannini. X Congresso nazionale AIUC, Ancona 21-24 settembre 2011

13. Fratture del femore distale: la protesizzazione diretta: S. Giannini, D. Luciani, P. Capra, A.
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Mazzotti. Congresso nazionale congiunto società superspecialistiche di area
traumatologica Osteosintesi vs protesizzazione nelle fratture di femore e nelle complicanze
1-4 aprile 2014 Sesto di pusteria (BZ)

CAPITOLI LIBRI

14. Piede piatto in età evolutiva: semeiotica clinica, funzionale e strumentale: S. Giannini, L.
Berti, D. Leonetti, D. Luciani, MT. Miscione, P. Capra. Il piede pediatrico. pp 173-183
Timeo Editore s.r.l., Bologna 2011.

15. Riabilitazione postchirurgica: D. Luciani, E. Chiarello, G. Tedesco, P. Capra, S. Giannini.
La patologia del mesopiede pp197-203 Timeo Editore s.r.l. Bologna

16. La patologia malformativa del mesopiede negli esiti di piede torto congenito: M. Mosca, M.
Cavallo, V. Persiani, P. Capra, A. Shehu, S. Giannini. La patologia del mesopiedepp 133-
144 Timeo Editore s.r.l. Bologna

17. Chirurgia ortopedica protesica del ginocchio: S. Giannini, A. Ensini, P. Barbadoro, M.
d’Amato, P. Capra. Le terapie della deiscenza dell’incisione chirurgica. pp 207-214 Edizioni
Minerva Medica

18. Gli spaziatori riassorbibili nell’alluce rigido. A.Mazzotti, D. Luciani, P. Capra, V. Persiani, L.
Ramponi, S. Giannini. Il trattamento dell'alluce rigido. Collana: tecniche chirurgiche in
ortopedia e traumatologia. Pp. 81-86. CIC Edizioni Internazionali, Roma 2016.

PARTECIPAZIONI A CORSI E CONGRESSI

19. La patologia ortopedica nell’anziano; 5 novembre 2010, Bologna
20. 95° Congresso nazionale SIOT; 20-24 novembre 2010 Roma
21. 96° Congresso nazionale SIOT; 1-5 ottobre 2011, Rimini
22. Fratture e protesi nel paziente anziano; 21 Ottobre 2011 Bologna
23. 10° Corso di aggiornamento annuale sulla chirurgia ricostruttiva articolare dell’arto inferiore

anca, ginocchio, tibio-tarsica e piede; 12-14 dicembre 2011 Bologna
24. Via d’accesso anteriore mini-invasiva (AMIS) per protesi d’anca; 17 marzo 2012 Bologna
25. Lesioni legamentose e condrali acute e croniche di caviglia; 23 marzo 2012 Villafranca di

Verona
26. Complex knee ligament surgery – Master class sigascot 19-20 aprile 2012 Bologna
27. Corso S.I.A. sul “Trattamento delle lesioni del L.C.A.”; 7 giugno 2012 Bologna
28. VI Congresso Nazionale medici in formazione specialistica in medicina fisica e riabilitativa;

13 settembre 2012 Bologna
29. I° Ortho Academy 2012; 21 Settembre 2012 Bologna
30. 97° congresso SIOT 10-14 novembre 2012 Roma
31. L’assicurazione della responsabilità civile medico-sanitaria 15 aprile 2013 Bologna
32. Corso sulla scoliosi idiopatica per giovani chirurghi con live surgery 16 maggio 2013

Bologna
33. XXXVI Congresso nazionale società italiana di chirurgia vertebrale e gruppo italiano

scoliosi 16-18 maggio 2013 Bologna
34. Rizzoli advanced elbow course 2nd edition 1st Meeting 4 giugno 2013 Bologna
35. AOSpine Advanced Symposium – Metastases and infections of the spine 14 giugno 2013

Bologna
36. La via anteriore mini-invasiva nella chirurgia protesica dell’anca 21 giugno 2013 Bologna
37. 98° Congresso SIOT 26-29 novembre 2013 Genova
38. 12° corso di aggiornamento annuale sulla chirurgia ricostruttiva articolare dell’arto inferiore

anca, ginocchio, tibio-tarsica e piede 16-18 dicembre 2013 Bologna
39. 45° congresso nazionale OTODI 8-9 maggio 2014 Bologna
40. Simposio IBRA “Concetti attuali nella ricostruzione del polso e del gomito: dove siamo?” 6-

7 giugno 2014 Bologna
41. I° Congresso Nazionale Associazione Italiana Specializzandi in ortopedia e traumatologia;

12 settembre 2014 Bologna
42. Secondo corso di formazione permanente in microchirurgia sperimentale e ricostruttiva 1-4

ottobre 2014 Bologna
43. 13° corso di aggiornamento annuale sulla chirurgia ricostruttiva articolare dell’arto inferiore

anca, ginocchio, tibio-tarsica e piede 6-7 ottobre 2014 Bologna
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44. I° meeting “ItalianMusculoskeletal Academy” 9 ottobre 2014 Bologna
45. 7° Trauma meeting; 16-18 ottobre 2014 Riccione
46. XIII Congresso nazionale SICOST 31 ottobre 2014 Bologna
47. 99° Congresso SIOT 22-25 novembre 2014 Roma
48. Corso propedeutico in artroscopia dell’anca 12 dicembre 2014 Bologna
49. 5th joint IOR/MSKCC/HSS XXVIII Course on Musculoskeletal Pathology 26-30 gennaio

2015 Bologna
50. Algodistrofia: come riconoscerla, come curarla con particolare riferimento alla patologia

della mano 14 febbraio 2015 Pozzonovo (PD)
51. Il dolore nelle patologie degenerative delle grandi articolazioni: trattamento perioperatorio

riabilitativo nel dolore residuo post-chirurgico; aspetti medico legali 21 marzo 2015 Bologna
52. II° Congresso Nazionale Associazione Italiana Specializzandi in ortopedia e traumatologia;

5 giugno 2015 Bologna
53. Rizzoli advanced elbow course 2nd edition 2nd Meeting 15 settembre 2015 Bologna
54. Patologia degenerativa del rachide lombare; 30 settembre 2015 Bologna
55. 3° Meniscus pathology: remove, repair, replace; 16 ottobre 2015 Bologna
56. 100° Congresso nazionale SIOT; 7-10 novembre 2015 Roma
57. Aggiornamenti in traumatologia della spalla; 5 febbraio 2016 Parma
58. 1° Corso teorico-pratico di tecnica infiltrativa ginocchio-spalla-caviglia; 19 marzo 2016

Pavia
59. 1° Corso teorico-pratico sulle osteotomie di ginocchio; 1 aprile 2016 Bologna
60. AOTrauma Course—Basic Principles of Fracture Management for Residents 15-18 aprile

2016 Pacengo di lazise
61. Zimmer Biomet 4 Resident Instructional Course Primary Knee and Hip; 4-5 Maggio 2016

San Donato Milanese
62. XXXIV Congresso Nazionale SICP; 19-21 Maggio 2016 Torino
63. Zimmer Biomet 4 Resident Bioskills Primary Knee and Hip; 26-28 Maggio 2016Barcellona
64. III° Congresso Nazionale Associazione Italiana Specializzandi in ortopedia e

traumatologia; 10 giugno 2016 Pavia

RELATORE A CORSI E CONGRESSI
1. VAC incisionale.Congresso “I° meeting “Italian Muskuloskeletal Academy. Bologna, 9

Ottobre 2014

2. Trapianto di cellule mesenchimaliderivanti da midolloosseo con tecnica ’’one step’’
nell’osteoartrosidellacaviglia: è unasoluzione?« XXXIV Congressonazionale SICP. Torino 19
Maggio 2016

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE
1. Piede piatto: Endortesi riassorbibile: S. Giannini, C. Faldini, D. Luciani, M. Cadossi, P.

Capra, V. Persiani, F. Acri. G.I.O.T. 2010;36:278-284
2. Trattamenti ortopedici nella distrofia muscolare: C. Faldini, M. Nanni, D. Leonetti, MT.

Miscione, F. Acri, P. Capra, V. Persiani, S. GianniniG.I.O.T. 2010;36(suppl. 1):S125-S130
3. Early radial head excision for displaced and comminuted radial head fractures:

considerations and concerns at long-term follow-up: C. Faldini, M. Nanni, D. Leonetti, P.
Capra, M. Bonomo, V. Persiani, C. Galante, S. Giannini. J Orthop Trauma. 2012 Apr;
26(4):236-40.

4. Autograft, allograft and bone substitutes in reconstructiveorthopedicsurgery: E. Chiarello,
M. Cadossi, G. Tedesco, P. Capra, C. Calamelli, A. Shehu, S. Giannini. AgingClinExp Res
2013 Oct; Suppl 1:S101-3

5. Proximalhumeralfractures in elderlypatients: M. Cadossi, A. Mazzotti, P. Capra, V.
Persiani, D. Luciani, C. Pungetti. AgingClinExp Res 2013 Oct; Suppl 1:S85-7

6. Surgical prevention of femoral neck fractures in elderly osteoporotic patients. A letterature
review: E. Chiarello, G. Tedesco, M. Cadossi, P. Capra, S. Terrando, A. Miti, S. Giannini.
Clinical Cases in Mineral and Bone Metabolism. 2016; 13(1):42-45




